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r.m( skvosty jednoho z nejstarsich
mest sveta. Jejich cilem je vyladit
fOrmu na ..‘.2. Ny Cast Synot Hgy, v ..:..w\
7:.95\ :m._; Prvni pricku tabulky .
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.z.:.:..J:. vymeni fotbalisté Viktorie
N W...:..u. Dnes odpoledne se vvdaji na
.#.2: kemp do Spanélské .r:am_:.
SI€ na Costa del Sol (Slunecné po.-
E.m.,m.f pouhvch 130 kilometri) od
africkych brehii. Docasnym domo-
vem S€ JIm na deset dnil stane Mala-
__ 54, Nejjiznéji polozené velkeé mésto
. m,._.ovx a rodiSté malife Pabla pi-
Cassa Ci herce Antonia Banderase.

K tomu jim poslou i t7i piipyay.
:w Zapasy na Spanélském SOustre-
am:_.. E.mnm sehraji viktoriani bé-
hem jediného tydne. UZ v soboty je
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Rozpis MCR a Prebo

Patek

“MMM. o slavnosini zahdjeni  PLZEN Kompletni ceska juniorska
: 6. tréninky  krasobruslaiski Spicka se predstavi

16.45  kratky program (seniorky)
18.00  kratky program (juniorky)
21.00  kratky program (jfi, senior)

na domacim mistrovstvi republiky
v solovych kategoriich, ktery od
zitrka hosti mala hala plzerniské CEZ

Sobota Areny.

6.30-8.10 tréninky Kromé juniorského Sampionatu
8.15 voiné jizdy (seniorky)  je na programu i Pfebor CR dospé-
9.45 volne jizdy (juniorky)  lych, rovnéz v solovych kategori-

ich. ,V patek se uskuteéni slavnost-
ni zahajeni a tréninky vsech katego-
rii, odpoledne uz odstartuje ostra
soutéz kratkymi programy senio-

13.30 volné jizdy (juniofi, senior)

bednu. Netusil jsem ale, jak se orga-
nizmus zvladne zregenerovat,“ po-
pisoval po vitézstvi Slajs.
Prestoze nenasel premozitele, na
trati na néj cekaly i neprijemné mo-
menty. ,Po plavani jsem mél tak

Ladislav Vaindl
redaktor MF DNES

PLZEN Netradicni zpestreni zara-
dil do pripravy na letosni sezonu pl-
zenskv triatlonista Petr Slajs. Zi- zmrzlé prsty, Ze jsem se sotva pre-
¢astnil se totiz vitbec prvniho Ceské-  vIékl. Druhd krize mé prepadla na
ho ziavodu v krvathlonu. Co tahle konci béhu, kdy se mi kviili zime za-
zimni obdoba triatlonu obsahuje? ¢alo Spatné dychat. Nakonec to ale

i

Plavini na 250 metrii ve studené vSechno dobre dopadlo,” sveéril se
vodé, béh na dva a pil kilometru a  plzerisky triatlonista.
pétikilometrovy lyzarsky okruh. Zvédavost, touha vyzkouset néco

Reprezentant Slavie VS Plzeri pre- nového. To byl motiv, procC se na
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Soupefi ve Spanéisky
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® 10. Unora (16,00) |
“u<:mao Kyjev (Ukr,)
_..wx Mistr SSSR i pak Ukrajiny.

etos vede o bod pred Sachtarem.
® 14. Gnora (16.00)
FK Krasnodar (Rus.)

_uBNﬁmamB klubu je bohaty ruskY
Podnikatel Serge; Galitsky.

= Plzen hosti sampionat krasobruslar ek

rek,“ uvedl feditel zavodu Miroslay
Matéjii. Uvodni den zavodu ! krat-
ky program odjedou vsechnY kate-
gorie - kromé seniorek sé V Plzni
piedstavi nejlepsich ctytiadVacet ju-
niorek, Sestice juniort i jedeT Seni-
or. ,,Vyvrcholeni soutéze J€ Napla-
novano na sobotni dopoledne, kdy
se ve volnych jizdach rozhodne o
mistrech a prebornicich Tepubli-
ky,“ doplnil Maté&jti.

Na poradani sampiondtu sepodili Zacne v sobotu odpoledne a potr-
Krasobruslarsky klub Plzen a Mate-
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ralce rusky FK Krasnodar.
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Ty v —Jw:., nostuje z Mladé Bolesiav:.
Do Spanélska se viktoriani tesi i
kviili poéasi. _Jsme radi, ze pujde- | .
me trénovat zase na krasna hiistar- ::rﬁ._

ka. Navic tam uréité nebudou teplo- | -

ty pod nulou jako tady. Jsem m.ﬁ, Z——NQ— Plze
ze budeme ladit formu v teple, | TEPrezent
usmival se zaloznik Vaclav Pilaf. .V

stfidat dvé jedenactky,” naznacil
trenér Koubek. ,,Spanélské soustie-
déni hodné napovi, ale porad je to
PFiprava. Rozhodujici bude posled-
i tyden,“ doplnil kou¢ Viktorie.
»Viechno to jsou dostatecné kva-
litn; soupefi. A my potrebujeme

hrat té7keé zapasy, jenom ty nas do- Cechach ted navic fadi chiipkova Reprezentacni
State¢né proveéii,“ uvedl Gtoénik epidemie, snad se ji vyhneme,“ do- | téchto dnech }
Jan Chramosta po vcerej$im trénin-  plnil ho Chramosta. - avevybérech
- Kdo obléka ce:
. David Sklenic)
| (U18), Matyas

tek (U17). Day

ju doufs, Ze klub potvrdi dobrou po-  sky klub sice nebude mit své zastup- Ve vy mwm
vest. ,,Byli jsme osloveni Ceskym kyné na republikovém Sampiona-

S ox i o ; it o !
krasobruslarskym svazem, aby- tu, ale v zakovskych soutézich pfi mo&»xir
chom se ujali role hostitelského dalsi soutézi se jich predstavi hned Mmﬂw bl
mesta. Po kratkém rozmysleni Sest-vnejmladSich zackach uzvso- | UMT Senco

jsme nabidku pfijali. Ve stejném ter-
minu navic poradame Velkou cenu
meésta Plzné 2015, vysvétlil feditel

botu Lucie Adamcova a Kristyna | pozemni
Brezinova, o den pozdéji pak v kate- | 2.HALOVA
gorii mladsich Zacek Denisa Bruna- | ticeB-Piz

Nw<09w. tova a mezi zackami trojice Adéla w%mwmm_mm.
Velka cena je naplanovana hned N&mcova, Daniela Sedivcova a Lu- | T Korytak
po skonceni mistrovskych soutézi. cie Urbanova. | wm.dnwﬂm
Vstupna vSechny tii krasobruslar- | vice 16, 4

> - . -1 ~ > - e . , Ao. .N. jm
va az do nedeélniho vecera. Plzefi- ské dny v Plzni je zdarma. (lmu, €s) | Liice By

T¥i tydny ledova sprcha, li¢il Slajs pripravu na kryat

jsem se rozhodl, Ze zkusim krya- y#
thlon. Takze to bylo tak tfi tydny zo
pred zavodem,“ usmival se borec to
plzenskeé Slavie VS. de
Od té chvile se na chybéjici doved- 2
nosti snazil zapracovat. ,Tii tydny K

jsem si kazdy den daval studenou
sprchu a dvakrat tydné jsem se 2
vzdy ponoril do ledové vody,” vy-
pravél. Zacatky pry byly hodné
krusné. ,Kdyz jsem do vody vlezl
poprvé, byl to obrovsky sok. Nejdfi-
ve jsem si fikal, ze neni mozne,
abych tam vydrzel tfeba pulminu-
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